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UUTUUS VIRIDIANILTA: Viridian sahramiuute + kehakukka
(Saffron Extract with Marigold)

Viridian sahramiuutetta saadaan Crocus sativus -kukan kdsin poimituista
kukintojen osista. Kukat saadaan Iranista, josta arvostetuin sahramiuute on
perdisin. Sahramilla on pitkat perinteet kansanlaakinnassa ja
maustamisessa.

Kohottamaan mielialaa, PMS-oireisiin ja kognitiivisten
toimintojen parantamiseksi

Kultaakin kallimman sahramiuutteen terveysvaikutukset ovat viime
aikoina herdattdneet huomattavaa tieteellistd kiinnostusta. Tutkimuksissa
silld on todettu olevan esimerkiksi mielta kohottavia, masennusta
helpottavia, PMS-oireita lievittdvia seka kognitiivisia toimintoja
parantavia vaikutuksia. Sahramiuutteella on myés stressihormoni
kortisolia laskeva vaikutus, ja se vahentdd myds artyisyytta.

Suositeltu pdivittdinen annos 30 mg sahramiuutetta saadaan jo yhdesta
kapselista. Lisaksi valmisteessa on mukana kehakukkaa, joka toimii
sahramiuutteen kanssa synergisesti tfehostaen sen myénteisid vaikutuksia.
Viridian sahramiuute on vegaaninen tuote, eikd se sisalld mitaan
ylimaaraisia ainesosia.

Tuotetta ei suositella raskauden eikd imetyksen aikana, eikd henkildlle, joka on allerginen asterikasveille. Jos kayttad
masennusladkitystd, kannattaa keskustella Iadkéarin kanssa ennen tuotteen kdytdn aloittamista.

Viridian Nutrition on valinnut sahramiuutteen vuoden 2018 kiinnostavimmaksi ainesosaksi!

Hinta: 19,90 € / 30 kaps. ja 37,90 € /60 kaps.

Saatavuus: Viridian-tuotteita on saatavilla ainoastaan Luontaistuntija-myymaldistd ja -verkkokaupastal
www.luontaistuntijat.fi

Mediatiedustelut: ida@sugarhelsinki.com

Kuluttajatiedustelut: info@luontaistuntijat.fi

Lisatietoa Viridian-tuotesarjasta: https://luontaistuntijat.fi/viridian
Viridian Facebookissa: https://www.facebook.com/ViridianSuomi/

Linkki tuotteeseen (englanninkielinen): http://www.viridian-nutrition.com/shop/Saffron-Extract-with-Marigold-P585.aspx



